
JEUDI 01 VENDREDI 02

Boite à questions
Atelier gym douce avec 

Bruno

Le mot le plus long Chandeleur 

LUNDI 05 MARDi 06 MERCREDI 07 JEUDI 08 VENDREDI 09

Art thérapie Claire
Souvenez vous des 

paroles!
Atelier gym douce  Carnaval de Venise

Atelier Gym douce avec 

Bruno

Expressions provençales Scrabble géant Jeux de l'oie intéractif Faites vos jeux LOTO Jeux de société

LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16

Art thérapie Claire Revisitons Marseille Parlons de la St Valentin Rummikub
Atelier Gym douce avec 

Bruno

Palons du nouvel an 

chinois
Atelier beauté Atelier mandala

Quizz Présidents de la 

République 
Atelier Musical

LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23

Art thérapie Claire Atelier cuisine Balade dans le parc Atelier mémoire"sportifs"
Atelier Gym douce avec 

Bruno

Borne musicale
Parlons du carnaval de 

Nice
Quizz musical

Parlons de la fête du 

citron à Menton 
"Qui suis-je?" 

LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29

Art thérapie Claire Atelier gym douce Atelier mémoire Remue meninges

 Le plus grand quizz de 

France
"LOTO" faites vos jeux Jeu du petit bac Anagrammes

            ACTIVITES  La Vie Là FEVRIER 2024





 


